FTRE 500, Pdle Famille Centre Social St Exupéry::
Programme de novembre

SAINT-EXUPER

ulounieix-Chamiers

Mercredi 06 Novembre

13h30 - 17h00 : Accueil libre dans I'espace famille. Venez profiter de ce
lieu pour jouer, cuisiner un gouter, echanger et discuter.
Tarif : une particiaption sera demandé si nous realisons un gouter.
SANS INSCRIPTION

Mercredi 13 novembre

9h30 - 10h15 : Eveil Musical pour les 0 - 3 ans.
10h30 - 115 : Eveil Musical pour les 3 - 6 ans.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 12/11/24.

® S ! ot de développement de
0 - 11h30 : Atelier Parents : discussion autour ae dev :
glggnfant et de l'usage des ecrans pour les parents d'enfants de 0a3
ans et des parents d'enfants 3 a 6 ans.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 14/11/24.

Mercredi 20 Novembre

10h00 - 10O : Ateliers enfants - parents arts plastigue sur le theme de
'eau avec la ronde des crayons

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 16/10/24.

Vendredi 22 Novembre

9h30 -130 : Café Parents : discussion autour de l'alimentation,
'organisation des repas et echange de recettes.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 20/11/24.

Mercredi 27 novembre
9h30 - 12h00 et 13h30 - 17h00 :

Accuell libre dans I'espace famille. Venez profiter de ce lieu pour jouer,
partager un godter, echanger et discuter.
SANS INSCRIPTION

Vendredi 29 Novembre

14h00 -16h00 : Atelier Parents : discussion autour de développement de
'enfant et de 'usage des ecrans pour les parents d'enfants de 3 a 6 ans.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 27/11/24.

Vendredi 29 Novembre

18h00 - 2200 : soirée en Familles - jeux de sociétés + repas partageé
type Auberge espagnole - chaque famile apporte un plat a partager avec le groupe
. Soupe / crudites / gateau / fromage / salade / tarte / caKe / boisson / etc.).

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 27/11/24.

Informations et inscriptions : ‘ Ateliers parents-enfants . Ateliers parents
Lorie (Référente Famille) ‘ Sorties familiales et culturelles Programme
0783203992 recto - verso

0553456030
cscc24.dilosquer@gmail.com

Ateliers et sorties : les places sont limitées (Merci de vous inscrire).
Sorties : départ ou trajet possible du Centre Social en minibus.
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FTRE 500, Pdle Famiille Centre Social St Exupéry :
Programme de Décembre

SAINT-EXUPER

ulounieix-Chamiers

. Mercredi 04 décembre
10h00 - 1100 : Ateliers enfants - parents arts plastique sur le theme de
la terre avec la ronde des crayons

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 02/12/24 .

Mercredi 04 décembre estives) + godter
: . Atelier cuisine en familles (recettes Testives,
n 16h?§uisir¢e de la maison de quartier Claudie Haignere)
Tarif : 1€ par personne.
INSCRIPTION AVANT LE 02/12/24 .

S \ Mardi 10 décembre
i 18h00 - 20h00 : Atelier Parents : discussion autour de développement

de I'enfant et de l'usage des ecrans pour les parents d'enfants de 0 a
3 ans et des parents d'enfants 3 a 6 ans.

— / GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 08/12/24.

Mercredi 1 décembre

9h30 - 10h15 : Eveil Musical pour les O - 3 ans.
10h30 - 1h15 : Eveil Musical pour les 3 - 6 ans.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 09/12/24.

Mercredi 1 décembre

16h00 - 1900 : Sortie Famille - Spectacle de cirque / théatre “NOT PIECE
- NOTRE CHAMP” a 'AGORA (BOULAZAC) - Départ possible du centre
social - Prévoir golter - Début du spectacle a 17h30.

4 € / PERSONNES - INSCRIPTION AVANT LE 05/12/24.

Samedi 14 décembre

13h00 - 1930 : sortie Famile au marché de Noél Sarlat (theme 2024 :

'ltalie) Prévoir golter (restauration possible sur place). Départ en minibus du
centre social.

GRATUIT - INSCRIPTION AVANT LE 12/12/24.

‘ Ateliers parents-enfants . Ateliers parents
Informations et inseriptions: ‘ Sorties familiales et culturelles Programme
Lorie (Référente Famille) recto - verso
V785205992 Ateliers et sorties : les places sont limitées (Merci de vous inscrire).
05534560 30

, . Sorties : départ ou trajet possible du Centre Social en minibus.
cscc24.dilosquer@gmail.com
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